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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

Roland Braun

* 1961 in Ranschbach/Pfalz
seit 1992 in Hamburg

Diplom-Biologe und
Diplom-Ingenieur (Umweltsicherung)

1992 — 1998 Projekt- und
Niederlassungsleiter bei der Deutschen
Projekt Union GmbH, HH

1999 — 2004 Leiter des Umwelt-Institutes
MILJO-CHEMIE bzw. GfA-Niederlassung
Hamburg

2004 Grundung

Ingenieurbiiro ROLAND BRAUN
Fortfiihrung GfA-/MILJO-CHEMIE-
Geschaftsfelder
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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

Leistungen ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

..alles was mit Luft (drinnen + drauBen) zu tun hat.........

Raumluftuntersuchungen und -gutachten
Schimmelpilzuntersuchungen
Raumklimauntersuchungen

Sonstige Gebaudeschadstoffuntersuchungen
Bauberatung

Arbeitsplatzuntersuchungen (Gefahrstoffverordnung)
Reinraumuberprufungen (GMP-Leitfaden u.a.)
Hygieneinspektionen RLT-Anlagen (VDI 6022)

Immissionsschutzberatung und -gutachten
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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

Sick-Building-Syndrom ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

Alles frisch renoviert — und dann das:

* Geruchsbelastung auch noch
nach Wochen....

 Kopfschmerzen

 Atemwegs- und
Augenreizungen

« Mudigkeit und
Abgeschlagenheit

* Allergien bis hin zur multiplen
Chemikalienunvertraglichkeit
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Ingenieur- und Sachverstindigenbiiro

Fluchtige organische Verbindungen ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz
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Abb. 3: Ergebnisse: TVOC in der Raumluft von Biirogebiuden
links: ohne Baumalinahmen. mit Symptomen - rechts: nach Baumalnahmen, *: mit Symptomen
Weitere Einzelheiten siehe Tabelle 6 und Tabelle 7

Quelle: Oppl R., Braun R. (1999): Fliichtige organische Stoffe in der Raumluft von Biirogebauden. www.rolandbraun.de
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Einflussfaktoren Wohlbefinden

Ingenieur- und Sachverstindigenbiiro

ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

Lﬁftung «

Beleuchtunc

Mensch

Ergonomie

Storung

Betriebsklima durch
Gerausche

Schadstoffe

Geriche
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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

Ursache Gesundheitsstorungen ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

andere - 15 %

VO -15 %

Schimmelpilze - 10 %
Zeruch - 20 %

Staubbelasiung - 20 %

Klima {trecken, zu

unzureichende warm, Zugiuft) - 30 %

Frischluftzufulhr - 20 %

Abb. 2: Beurteilung der gebiudebezogenen Ursachen von Gesundheitsstorungen
in 59 Gebauden durch die Gutachter des Umweltinstituts MILJO-CHEMIE. Die
Summe ergibt mehr als 100 %. da 1n einigen Fillen mehrere Ursachen benannt wur-
den. In den letzten 3 Monaten (z.T. sehr viel langer) wurden keine BaumalBnahmen

durchgefiihrt.

Quelle: Oppl R., Braun R. (1999): Fliichtige organische Stoffe in der Raumluft von Biirogebduden. www.rolandbraun.de
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und Sachverstandig

Haufige Renovierungsfehler ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionssc hutz

* Verwendung ungeeigneter Produkte

= Anwendungs- und Verarbeitungsfehler

" Nicht sachgerechte Warmedammung

" Mobilisierung von Schadstoffpotentialen
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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

Tabelle 2: Quellen hiufig gemessener flilchtiger organischer Verbindungen (WOC) in Innenraumen

VOC-Gruppea Quelle

Alkane Aulenluft, Erdgas (Methan biz Butan), Kraftsiofe, Lésemittel

Aromaten Kiz-verkehr, Tabakrauch, Lésemitiel, hohersiedende Aromaten (z.B.
Phenylcyclohexen) auch in Teppichbodenmicken, Harfzchaumproduktes (Styrol)

Terpana Holz, Losemittel, Geruchaverbeszerer

Olefine und Naphthone Kiz-Verkehr, Lisemitis]

Alkohole Losemittel, Abbauprodukie ua. aus Weichmachern

Aldahyde: Formialdehyd

Holzwerksiofe, Bindemittel, Kosmetika
hiherwertige Aldehyde )
Kilchendunst, Dezinfektionsmitiel, Alkydharzfarken, Olfarben, Linoleum,

Korkfulbdden

Ketomne Lé=semittel iz.B. Acston, Metvisthylketon), Stoffwechasiprodukt, Lvegehdrtete
Lackoberfidgchen

Eszfor Losemittel, schwerfiichtige LossmitteliNeichmacher, Heizkostereerteiler
(Methylbenzoat)

Ether Krafiztoffe, Lozemittsl in wasserdslichen Farien und Lacken

Halogeniarte Varbindungen Entfettung, Lozemittel, chemische Reinigung (Tetrachlorethen), Mottenschutz,
Toilettensteing (p-Dichlorbenzol)

Sonstige Verbindumgen Bindemittel {Fhenol), Teerprodukte (Kresole)

Quelle: Umweltbundesamt (2000): Leitfaden fiir die Innenraumlufthygiene in Schulgebauden. www.umweltbundesamt.de
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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

Sinnvolle Vorgehensweise ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

Klarung ggf. vorhandener Altlasten

(Feuchte- oder Schimmelschaden, Holzschutzmittel, Asbest,
Spanplatten, PAK, PCB etc.)

. Was soll renoviert werden?

. Welche Produkteigenschaften werden benotigt?
(Haltbarkeit, Belastbarkeit, Allergiker, spezielle Anforderungen etc.)

. Auswahl geeigneter Produkte
(techn. Anforderungen und Tauglichkeit, Umwelt- und Gesundheits-
vertraglichkeit, ggf. Volldeklaration)

Fachgerechte Verarbeitung

(Beachtung Verarbeitungsvorschriften, Arbeitsschutz etc.)

Nachsorge
(z.B. erhohter Luftungsbedarf etc.)
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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

Umweltzeichen (Auswahl) ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

natureplus  Holzwerkstoffe
Bodenbelage
GUT el
cuegrs e ron s ‘ %fs_:;i_éf“’&
Teppichboden Bodenverlegewerkstoffe

Am weitesten verbreitet, kaum Naturbaustoffe
RAL UZ 12a: Lacke

RAL UZ 38: Holzwerkstoffe

RAL UZ 102: Wandfarben

RAL UZ 113: Verlegewerkstoffe

AusschlieBlich Naturbaustoffe, noch :
geringe Anzahl von Produkten: T‘% 1o Feol
Lacke / Lasuren, —
Wandfarben,
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und Sachverstandig

Achtung Fallen! ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionssc hutz

= Umweltzeichen alleine sind keine Garantie fur
raumlufthygienisch einwandfreie Luft!

= Auch Naturbaustoffe konnen fluchtige organische
Verbindungen freisetzen (z.B. Terpene und Aldehyde
aus Holz und Naturharzlacken)

= Wasserbasierte Produkte: Auch solche Produkte haben
losemittelahnliche Bestandteile, haufig schwerfluchtige
Verbindungen, die uber sehr lange Zeitraume ausgasen

= Ungeschutzte Bezeichnungen (,,losemittelfrei®,
,emissionsarm®) konnen im Einzelfall hilfreich sein,
bieten jedoch keine Gewahr!
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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

Fallbeispiel ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

= Hochwertig modernisiertes und renoviertes Wohnhaus

= Starke Geruchsbelastung und Atemwegsreizungen bei den
Bewohnern, u.a. drei Kindern

= TVOC bis 1.800 pg/m?®

= Uberschreitung Richtwert Il (Eingriffswert) durch N-
Methylpyrrolidon

= Uberschreitung Richtwert |
(Vorsorgewert) durch Butanal,
Hexanal und 2C,-C.-Aldeyde

= Weitere Uberschreitung von
Geruchsschwellen

= Wesentliche Quelle:
Parkettversiegelung

= Sanierung: Komplette
Erneuerung Parkett
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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

Bauberatung ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

Bei groReren Projekten kann eine systematische Herangehensweise
sinnvoll sein:

= Definition von raumlufthygienischen Anforderungen,
Berucksichtigung bei Ausschreibungen

= Prufung von Baustoffen
- nach Aktenlage (Datenblatter, Prufzeugnisse)
- Emissionsprufungen im Labor
- Raumluftmessung in Musterraumen S

= Uberwachung der Ausfiihrung,
Baubegehungen

= Erfolgskontrolle durch
Raumluftmessung
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Ingenieur- und Sachverstandigenbiiro

Raumluftmessung ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionsschutz

* Fluchtige organische Verbindungen (VOC-volatile
organic compounds), ggf. erganzt um fluchtige
Aldehyde

= Als Passivmessung (preiswerter)
oder als Sachverstandigenmessung
moglich
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und Sachverstandig

Weitere Informationen ROLAND BRAUN

Raumlufthygiene & Immissionssc hutz

www.umweltbundesamt.de/gesundheit/innenraumhyqi
ene/index.htm

www.apug.de/uug/innenraumluft/index.htm
www.blauer-engel.de

www.natureplus.orqg

oder bei:

Ingenieur- und Sachverstandigenburo
ROLAND BRAUN

Peter-Timm-Str. 21, 22457 Hamburg
Tel. 040 — 43 27 09 15

www.rolandbraun.de
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